
 

 

Zorgtraject Diabetes 
Doktersvoorschrift diabeteseducatie 

 

 
Identificatie patiënt ( klever patiënt) 
 
 
 

 
 
Startdatum contract:…………………………….….. 
 
 

 Opstarteducatie : 5 X 30 min. (VERPLICHT) 
 Indien de overstap wordt overwogen naar insuline of 

incretines bij maximale perorale antidiabetica  
 of  
 bij patiënten met 1 of 2 injecties /dag zonder 

voorafgaande opstarteducatie. 

 

 Bijkomende educatie binnen het 1ste jaar na 
opstart 

 Aantal : ……X 30 min.     ( max 5 X 30 min.) 

 

 Opvolgeducatie 
 Bij insuline 1 of 2 X/dag of incretines: 
 Pas vanaf het kalenderjaar volgend op het jaar van de 

opstarteducatie.  
 Aantal : ………X 30 min.  ( max. 2 X 30min/jaar). 

 
 

Extra educatie: probleemsituaties 

 Per half uur voor te schrijven. -  Max. 4 X 30min./jaar.  
 Pas vanaf het kalenderjaar volgend op het jaar van de 

opstarteducatie. 

 Overschakeling van 1 naar 2 insuline-injecties 
 Minimaal 2 X 30 min./jaar. 

 HbA1c > 7,5%: correctie- educatie 
 Minimaal 2 X 30 min/jaar. 

 andere (omschrijf het probleem):  
 

 ………………………………………………….. 
  

 ………………………………………………………… 

  
 

 Educatie bij vernieuwing glucometer  
(pas nà 3 jaar mogelijk) 

1 sessie van 30 min. 

 
 
Stempel, datum en handtekening :  
 
 
 
 
 
 

 


